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Capitolul I. Dispozitii generale

Art. 1. Prezentul regulament stabileste cadrul institutional de organizare, administrare si
desfasurare a activitdtilor didactice la formele de invatdmant la distanta (ID) si cu frecventa
redusa (IFR) in cadrul Universitatii ,,Lucian Blaga” din Sibiu (ULBS), in conformitate cu:
a) Legea Invatamantului Superior nr. 199/2023, cu modificarile si completarile ulterioare;
b) H.G. nr. 962/2024 privind aprobarea Metodologiei de evaluare externd a calitatii
educatiei in invatdmantul superior;
c¢) H.G. nr. 1011/8 octombrie 2001 privind organizarea si functionarea invatamantului la
distantd si a invatdmantului cu frecventa redusa in institutiile de invatamant superior;
d) Ordinul MECTS nr. 6251/2012 privind aprobarea Regulamentului - cadru privind
organizarea, desfasurarea si normarea activitatilor didactice la formele de nvatamant la
distanta si cu frecventa redusa la nivelul invatdmantului superior;
e) Standardele specifice ARACIS privind evaluarea calitatii pentru formele ID si I[FR;
f) Carta Universitatii Lucian Blaga din Sibiu;
g) Regulamentul de organizare si functionare al Centrului de Invitimant la Distanta si
Invatamant cu Frecventd Redusa (CIDIFR) al Universitatii Lucian Blaga din Sibiu;
h) Regulamentul privind activitatea profesionalda a studentilor din ULBS, in baza
Sistemului european de credite transferabile;
i) Regulamentul privind evaluarea, examinarea si notarea studentilor al ULBS.

Art. 2. Formele de invatdmant la distanta (ID) si de invatamant cu frecventd redusa (IFR)
reprezintd alternative de instruire educationala universitara, bazate pe utilizarea resurselor
digitale de studiu si a platformelor e-learning care faciliteazd combinarea activitatilor de studiu
individual cu activitdti de tutorat in sistem online (sincron si asincron) si fatd in fata, in
conditiile asigurdrii echivalentei calitative cu forma de Invatdmant cu frecventa (IF).

Art. 3. Prevederile regulamentului se aplica tuturor programelor de licenta si master organizate
de facultatile ULBS la formele ID/IFR, indiferent de domeniul de studii.

Capitolul I1. Organizarea activitatilor didactice

Art. 4. CIDIFR al ULBS colaboreaza cu facultatile pentru desfasurarea programelor ID/IFR
privind: planurile de Tnvatamant, statele de functiuni, fisele de disciplina, personalul didactic,
baza materiala, etc.

Art. 5. In cadrul ULBS, programele de studii ID/IFR se organizeazi doar pentru programele
de studii universitare acreditate la forma IF, conform Standardelor ARACIS.

Art. 6. In cadrul programelor ID/IFR activitatea didactici se organizeazi si se desfisoara in
sistem de tutorat. Personalul didactic implicat 1n activitatea de predare, invatare si evaluare isi
exercitd activitatea didacticd in sistem online (sincron si asincron) si fata in fatd, pentru fiecare
disciplind prevazuta in planurile de invatdmant, si cu fiecare grupa/subgrupa de studiu stabilita
conform standardelor specifice fiecarui program de studii ID/IFR.
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Art. 7. Planurile de invatdmant pentru formele ID/IFR sunt echivalente cu cele ale formelor IF,
incluzand aceleasi discipline, forme ale activitatilor, numar de ore alocat pe discipline, forme
de evaluare si numar de credite.

Art. 8. Fiecare disciplina prevazuta in planul de invatamant ID/IFR include urmatoarele tipuri
de activitati specifice, respectiv:

(1) In cadrul programelor de studii forma ID se desfasoara activititi de tutorat (AT) prin
intalniri online (sincron) si Intalniri fata in fatd, activitati aplicative asistate (AA) sub
formad de laboratoare, proiecte, practica si alte activitati. Activitdtile de evaluare pe
parcurs se realizeaza sub forma temelor de control (TC). Activitdtile de tutorat si cele
aplicative asistate sunt completate de activitdti de autoinstruire (Al) ce presupun
activitati de Invatare autonoma, bazate pe resurse educationale specifice ID.

(2) In cadrul programelor de studii forma IFR se desfasoard activititi de seminar prin
intalniri online sincron (ST) si intalniri fatd in fatd (SF), echivalente activitatilor de
seminar de la forma IF. Activitdtile asistate (AA) se desfdsoara sub forma de
laboratoare, proiecte, practica, online si fatd in fata, echivalente activitatilor de la forma
IF. Activitatile de curs sunt compensate prin activitdti de autoinstruire (Al) pe baza
resurselor de Invatare specifice IFR.

Art. 9. Pentru fiecare disciplind prevazuta in planurile de invatamant, fisa disciplinei va
cuprinde: obiectivele, continuturile, metodele de evaluare, rezultatele invatarii si bibliografia
specifica.

Art. 10. Coordonatorii de disciplind vor elabora/actualiza si pune dispozitia CIDIFR
materialele de studiu specifice ID la inceputul fiecdrui an universitar.

Art. 11. Activitdtile didactice online se desfasoard prin platforma e-learning disponibild la
nivelul ULBS, denumitd Google Workspace ce include aplicatii specifice precum: Classroom,
Meet, Gmail, Google Chat, Calendar, NotebookLLM, etc., in baza unui cont creat si gestionat
de universitate. Aceastd platforma asigurd: incarcarea resurselor educationale specifice,
comunicarea asincrond si sincrona cu studentii, evaluarea continud si arhivarea rezultatelor.

Capitolul III. Personalul didactic

Art. 12. In activititile ID/IFR personalul didactic este format din: coordonatori programe de
studii, coordonatori de disciplind, tutori de disciplind si personal didactic care conduce
seminare, lucrari practice sau de laborator, indrumare de proiect, practicd de specializare si
personal didactic auxiliar.

Art. 13. Atributiile personalului didactic includ: proiectarea activitatilor didactice specifice
ID/IFR, elaborarea si actualizarea fiselor disciplinelor si a materialelor de studiu, monitorizarea
studentilor si oferirea de feedback, evaluarea si raportarea rezultatelor catre CIDIFR.
Activitatile didactice specifice ID/IFR sunt evidentiate permanent pe platforma e-learning a
ULBS - Google Workspace.
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Art. 14. Coordonatorul programului de studii ID/IFR are urmatoarele atributii:

a)
b)
©)
d)
€)

f)

g)
h)

i)

sprijind directorul de departament la intocmirea statelor de functii pentru programul de
studiu;

coordoneaza metodologic proiectarea activitatilor didactice specifice ID/IFR, pentru
toate disciplinele din planurile de nvatamant;

ofera suport si indrumare tuturor celor implicati in desfasurarea activitatilor didactice
specifice fiecarei discipline;

integreaza aspectele pedagogice ale cursurilor cu cele tehnice de implementare a
acestora;

supervizeaza activitatea personalului care asigura suportul tehnic si informational;
controleaza modul de elaborare si distribuire a materialelor de studii specifice;

aplica procedurile de management al calitatii;,

centralizeaza si analizeazd periodic rezultatele obtinute de studenti la examene si
colocvii si le prezintd CIDIFR si consiliului facultatii;

coordoneaza activitdtile privind infiintarea si evaluarea periodica a programelor de
studii la formele de ID/IFR.

Art. 15. Coordonatorul de disciplind ID/IFR are urmatoarele atributii:

a)
b)

©)
d)
e)
f)

g)
h)

elaboreaza fisa disciplinei si calendarul activitatilor didactice;

defineste si implementeaza structura si succesiunea activitatilor didactice online si fata
in fata;

proiecteaza materialele de studiu specifice (suportul de curs in tehnologie ID/IFR),
sarcinile de lucru, evaluarile pe parcurs si finale;

formeaza si coordoneazd echipa care elaboreaza materialele didactice in tehnologie
ID/IFR;

elaboreaza ghiduri pentru informarea studentilor asupra desfasurarii activitatilor de
predare, invatare si evaluare, precum si a mediului folosit n cadrul fiecarei activitati,
raspunde la solicitarile studentilor cu privire la continutul disciplinei si la modul de
desfasurare a Intregului proces didactic;

elaboreaza subiectele de examen si grilele de corectura;

asigurd, Tmpreuna cu tutorii de disciplina desfasurarea evaluarii finale.

Art. 16. Tutorele de disciplina ID are urmatoarele atributii:

a)
b)

c)

d)
e)

f)
g)

motiveaza studentii in activitatea de Tnvatare;

coordoneaza activitatile studentilor, individual sau in grup, online si fatd in fata;
raspunde studentilor la intrebarile legate de continutul disciplinei si a modului de
desfasurare a activitatilor conexe;

ofera feedback prompt la evaluarile pe parcurs ale studentilor;

colaboreaza cu coordonatorul de disciplind in vederea dobandirii de catre studenti a
rezultatelor invatarii prevazute in fisa fiecarei discipline;

participd la evaluarea finala a studentilor;

sprijind studentii la elaborarea planurilor de invatare individualizate.

Art. 17. Personalul didactic care conduce seminare, lucrari practice sau de laborator,
indrumare de proiect, practica de specialitate la forma IFR are urmatoarele atributii:
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a) motiveaza studentii in activitatea de invatare;

b) coordoneaza activitatile studentilor, individual sau in grup, online si fatd in fata, pentru
activitatile didactice care dezvoltd competente si abilitati practice;

c) raspunde studentilor la intrebérile legate de continutul seminarului, laboratorului sau
proiectului si a modului de desfasurare a activitatilor conexe acestora;

d) ofera feedback prompt la evaluarile pe parcurs ale studentilor;

e) colaboreazd cu coordonatorul de disciplind in vederea dobandirii de catre studenti a
rezultatelor invatarii prevazute in fisa disciplinei;

f) participa la evaluarea finald a studentilor.

Capitolul IV. Studenti

Art. 18. Admiterea la formele ID/IFR se realizeaza conform Regulamentului de organizare si
desfasurare a concursului de admitere la programele de studii ale ULBS si a conditiilor
specifice fiecarei facultati care coordoneaza programe de studii ID/IFR. Similar formelor de
invatamant IF, candidatii programelor de studii ID/IFR primesc calitatea de student dupa
finalizarea procesului de admitere si a celui de inmatriculare. Parcursul academic si activitatea
administrativa a studentilor sunt evidentiate in sistemul de gestiune a scolaritatii — SmartUMS.
Studentii pot accesa propriile conturi SmartUMS prin autentificare unica in conturi specifice,
folosind adresa institutionala @ulbsibiu.ro.

Art. 19. Activitatea profesionald a studentilor ID/IFR se desfdsoard conform prevederilor
Regulamentului privind activitatea profesionald a studentilor adoptat la nivelul ULBS.
Conform acestui regulament, fiecdrei disciplind din planul de invatamant ii este atribuit un
numar de credite transferabile (ECTS). Pentru programele de studii IF, punctul de credit ECTS
reprezintd volumul de ore de activitdti integrate, respectiv: activitati de curs, activitati de
seminar, activitati de studiu individual, evaluare, tutorat, etc. in baza principiului echivalentei
continuturilor educationale IF si ID/IFR, acelasi volumul de ore de activitate profesionald a
studentilor se transforma 1n activitati de tutorat, activitati aplicative, activitati de autoinstruire,
activitati de seminar, etc, pentru programele de studii ID/IFR.

Art. 20. La inceputul fiecarui semestru studentul de la forma ID/IFR primeste programarea
activitatilor didactice, fisele disciplinelor, calendarul activitétilor si formele de verificare pe
parcurs, lista cu coordonatele tutorelui si ale personalului didactic, precum si pachetul de
resurse de Invatare pe care le va utiliza pentru activitdtile de autoinstruire. De asemenea
studentul este informat despre facilitatile oferite de aceste forme de Invatdmant superior,
precum si modul de lucru pe care trebuie sa-1 adopte pentru a-si putea indeplini obligatiile.

Art. 21. In prima sedinta de tutorat, se va face o prezentare a sistemului de invitimant ID/IFR,
modul de functionare, aspecte specifice, obligatiile studentilor si ale personalului didactic.
Toate aceste aspecte sunt cuprinse Tn Ghidul studentului ID/IFR.

Art. 22. Evaluarea studentilor ID/IFR se desfasoara conform prevederilor Regulamentul
privind evaluarea, examinarea si notarea studentilor al ULBS si standardelor ARACIS, prin
evaluare pe parcurs (teme de control, proiecte, lucrdri de laborator, etc.) si evaluare finala.
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Modalitatea de evaluare este stabilita de cdtre coordonatorul de disciplina si este mentionatd in
fisa disciplinei.

Art. 23. Absolventii programelor de studii ID/IFR beneficiaza de aceleasi acte de studii si
diplome ca si absolventii programelor de studii IF.

Capitolul V. Resurse si administrare financiara

Art. 24. Finantarea programelor de studii ID/IFR se realizeaza exclusiv din taxe de scolarizare
si alte venituri proprii aprobate de Senatul ULBS.

Art. 25. Taxele de scolarizare se stabilesc anual, acoperind costurile aferente activitatilor
didactice, materialelor de studiu, utilizarii platformei e-learning Google Workspace si
serviciilor administrative.

Capitolul VI. Dispozitii finale

Art. 26. CIDIFR raspunde de respectarea prezentului regulament si de actualizarea periodica
a procedurilor specifice ID/IFR.

Art. 27. Prezentul regulament intrd in vigoare la data aprobarii prin Hotdrarea Senatului
Universitatii ,,Lucian Blaga” din Sibiu si abrogd prevederile regulamentului specific anterior
privind organizarea activitatilor didactice la formele ID/IFR.



