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Preambul

Pregétirea pentru cariera didactica a studentilor se realizeaza, la ora actuala, printr-o formare teoretica
sl una practica, derulate de-a lungul anilor de licentd sau master, sau in regim instensiv prin cursuri
postuniversitare.

Pregatirea teoretica este asiguratd prin parcurgerea unor discipline de naturd sa furnizeze competente
de specialitate, psihopedagogice si metodice, prin intermediul planurilor de invatamant de Nivel [ si/sau II,
precizate prin O.M. Nr. 3850/2017 din 2 mai 2017 pentru aprobarea Metodologiei-cadru de organizare a
programelor de formare psihopedagogica in cadrul institutiilor de invatamant superior acreditate in vederea
certificdrii competentelor pentru profesia didactica.

Pregatirea practica se realizeazad prin intermediul practicii pedagogice, ale carei componente de
observare si aplicabilitate practica asigura operationalizarea competentelor teoretice dobandite si se realizeaza

prin intermediul scolilor de aplicatie.

CAPITOLUL L.

Cadrul normativ privind organizarea activitatii de practica pedagogica

Art. 1. Prezentul Regulament stabileste cadrul general de organizare si desfasurare pentru practica
studentilor din cadrul Universitatii “Lucian Blaga” din Sibiu, integrati in formarea pentru cariera didactica de
Nivel I si II.

Art. 2. Documentele normative care reglementeaza activitatea de practica pedagogica sunt :

e Legea Educatiei nr. 1/2011, cu modificarile si completarile ulterioare;

° O.M. Nr. 3077/2000 privind finantarea activitatilor de indrumare a practicii pedagogice a
studentilor;
° O.M.E.N. nr. 3312 din 1998 privind Regulamentul de organizare si desfasurare a practicii
pedagogice;
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) Legea nr. 258/2007 completata cu Legea nr. 9/2015 referitoare la activitatea practica a elevilor
si studentilor, in care sunt explicitati termenii de: practica, organizator si partener de practica
si prezinta, de asemenea, aspectele organizatorice ale organizarii practicii;

) O.M.E.N. 3955/2008 referitoare la Cadrul general de organizare a stagiilor de practica in cadrul
programelor de studiu universitare de licentd si masterat si a Conventiei - cadru privind
efectuarea stagiului de practica in cadrul programelor de studii universitare;

° O.M.E.N. Nr. 3850 din 2 mai 2017 pentru aprobarea Metodologiei-cadru de organizare a
programelor de formare psihopedagogica in cadrul institutiilor de invdtamant superior
acreditate In vederea certificarii competentelor pentru profesia didactica;

) Metodologia de organizare a programelor de formare psihopedagogica in vederea certificarii
competentelor pentru profesia didactica in Universitatea ,,L.ucian Blaga” din Sibiu nr. 4883 din

23.10.2018, cu modificarile din 29.05.2020.

Art. 3. Semnificatia termenilor cu care opereaza prezentul regulament este urméatoarea:

Practica pedagogicd — activitatea practicd desfasuratd de studenti conform planului de invdtdmant.
Rolul ei este acela de aplicare a cunostintelor teoretice Tnsusite de studenti in activitate de instruire teoretica.

Studentul-practicant — studentul care desfasoara activitati practice pentru consolidarea cunostintelor
teoretice si pentru formarea abilitatilor practice, care impreuna i asigura formare pentru cariera didactica.

Organizatorul de practicid este Facultatea de Stiinte Socio - Umane, prin DPPD care asigurd
desfasurarea de activitdti instructiv-educative si formative, in conformitate cu prevederile legislative in
vigoare.

Partenerul de practicdi — Inspectoratul Scolar Judetean (ISJ) Sibiu sau o institutie privatd de
invatamant cu statut juridic din Romania, prin intermediul scolilor de aplicatie de stat sau private, agreate si
cuprinse in protocolul cu ISJ.

Coordonatorul de practicd — persoana desemnata de organizatorul de practicd, care va asigura
planificarea, organizarea si supravegherea desfasurarii stagiului de practica.

Mentorul — persoana desemnata de partenerul de practica (ISJ), care va asigura respectarea conditiilor
de pregatire si dobandire de catre studentul-practicant a competentelor profesionale planificate pentru perioada

stagiului de practica.

Str. Calea Dumbravii Nr. 34
socioumane.ulbsibiu.ro/dep.ppd/ Fax: +40 269 23 52 24



UNIVERSITATEA Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
LUCIAN BLAGA Facultatea de Stiinte Socio-Umane

&= —DIN SIBIU—
Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic

Protocolul de practicid pedagogicd — acordul incheiat intre organizatorul de practicd (ULBS) si
partenerul de Practica si urmat de:

Contractul anual — prin care se precizeaza obligatiile si responsabilitatile partilor implicate.

Scoali de aplicatie — unitate educationald nominalizata de ISJ, n cadrul careia se deruleaza activitatile

de practica pedagogica ale studentilor, sub coordonarea unui mentor, cadru didactic din unitatea respectiva

CAPITOLUL 11

Organizarea si desfasurarea practicii pedagogice

Art. 4. DPPD asigura resursa umana calificatd pentru implicarea in activitatea de practica pedagogica
si asigura realizarea si managementul documentelor de scolarizare pentru studentii inscrisi la modulul

psihopedagogic de Nivel I si/sau II.

Art. 5. Practica pedagogica este organizata, coordonatd, monitorizatd si evaluata de cétre Directorul
Departamentului de Pregatire a Personalului Didactic, Tmpreuna cu cadrele didactice coordonatoare de

practica pedagogica.

Art. 6. Coordonatorii de practicd pedagogica sunt cadre didactice din DPPD, titulare ale disciplinelor
Didactica specialitatii (pentru Nivelul I), respectiv Didactica domeniului si dezvoltérii in didactica specialitatii

(pentru Nivelul IT), pentru fiecare specializare.

Art. 7. Universitatea ,,Lucian Blaga” impreund cu DPPD incheie Protocolul si Contractul de

Colaborare cu [SJ, in cadrul cdrora sunt prevazute atributiile si obligatiile tuturor partilor implicate.

Art. 8. Responsabilul cu practica pedagogica din DPPD impreuna cu Partenerul de practicd agreeaza

mentorii selectati si desemnati pentru practica pedagogica din scolile de aplicatie, aflate in subordinea ISJ.
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Art. 9. Practica pedagogica face parte din planul de invatamant al Programului de studii privind
certificarea competentelor pentru profesia didactica, fiind parte componenta a pachetului disciplinelor de

pregatire didactica si practica de specialitate, discipline obligatorii pentru finalizarea programului de formare.

Art. 10. Alocarea numarului de ore de practica, precum si a creditelor aferente acestei discipline se
regaseste in Planul de invatamant al Programului de formare psihopedagogicéd de Nivel I si I, dupa cum se

specifica in prevederile O.M.E.N. Nr. 3850 din 2 mai 2017.

Art. 11. Pentru Nivelul I de formare pentru profesia didactica, curriculum-ul nucleu alcatuit din
disciplinele de pregatire didactica si practica de specialitate contine 12 credite pentru monospecializare,
practicii pedagogice fiindu-i conferite 5 credite, iar pentru dubla specializare sunt prevazute 17 credite, din

care tot 5 credite, pentru practica pedagogica.

Art. 12. Pentru Nivelul I de formare pentru profesia didactica, practica pedagogicd se realizeaza in
scoli gimnaziale de aplicatie, iar pentru nivelul al II lea, ca scoli de aplicatie pot fi considerate licee, scoli

postliceale si universitati.

Art. 13. Pentru formarea prin Nivelul II, in cadrul curriculum-ului de extensie, practica pedagogica
este parte componenta a disciplinelor obligatorii de pregétire didactica si practica de specialitate, prevazute cu

10 credite, din care 5 sunt alocate practicii pedagogice.

Art. 14. Derularea practicii pedagogice la Nivelul I se face pe parcursul a 3 ore/saptamana, aferent a
42 ore pentru semestrul I, respectiv 36 ore in semestrul II (in total 78 ore pe an). Pentru Nivelul II, practica

pedagogica se deruleaza tot cu 3 ore pe sdptamana (42 ore pe semestru).

Art. 15. Continutul activitatilor derulate in cadrul programelor de practicd pedagogicd sunt stipulate
in fisele disciplinelor elaborate la inceputul anului universitar de cétre titularii disciplinelor, cadre didactice

coordonatoare de practica pedagogica, nominalizate de DPPD.
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Art. 16. La inceputul anului universitar, respectiv la inceputul fiecarui semestru, Coordonatorii de
practicd pedagogica prezinta listele cu grupele de practica pedagogica responsabilului de practica pedagogica

si decid Impreuna cu acesta scoala de aplicatie pentru respectiva grupa.

Art. 17. Marimea grupelor de practica poate fi intre 10-12 studenti, fard a se depdsi numéarul maxim.
Studentii practicanti trebuie sd respecte repartizarea pe grupe si la scoala de aplicatie aferentd grupei lor si

trebuie sa efectueze practica sub coordonarea mentorului desemnat.

Art. 18. Practica pedagogica poate fi parcursd de catre studentii practicanti numai in conditiile
promovarii disciplinelor Psihologia educatiei, Pedagogie [ (Fundamentele Pedagogiei, Teoria si metodologia
curriculum-ului), Pedagogie 11 (respectiv Teoria si metodologia instruirii, Teoria si metodologia evaludrii),

precum si Didactica specialitatii.

Art. 19. Pentru studentii integrati in cicluri de licentd aferente unor specializéri de 3 ani, nefinalizarea
practicii pedagogice dintr-un semestru atrage dupa sine invalidarea programului de formare. Finalizarea
acestuia va putea fi posibild numai prin inscrierea la Nivelul I in regim postuniversitar, cu echivalarea

creditelor obtinute.

Art. 20. Pentru studentii aflati in programe de licenta cu durata de 4 ani, nefinalizarea practicii intr-un

semestru va putea fi reluatd in anul urmator (anul I'V), cu plata creditelor suplimentare.

Art. 21. Practica pedagogicd va avea doud componente:

a. prima, derulatd pe parcursul primelor 2-3 sdaptamani de scoald, va avea un caracter observativ, prin
care studentul practicant se va familiariza cu mediul educational din scoala de aplicatie respectiva, cu clasele,
cu cerintele disciplinare existente in scoald, precum si cu organizarea si desfasurarea procesului instructiv-
educativ;

b. a doua componentd, cea aplicativd, de practicd pedagogicd propriu-zisa, presupune proiectarea
didacticd si sustinerea activitatilor didactice, analiza activitatilor demonstrative precum si a activitatii celorlalti

membri ai grupei de studenti practicanti, formarea capacitatii de autoanaliza si evaluare a propriei activitati.
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Art. 22. Primele activitati de practicd pedagogica vor include vizitarea unitatii scolare, a claselor unde
isi vor derula activitatea si familiarizarea cu specificul curriculumului scolii. Ca urmare, ei vor avea acces si
vor cunoaste planul cadru al claselor, programele scolare si orarul derularii activitatilor. Studentii practicanti
pot fi implicati si in alte activitati conexe procesului didactic, astfel incat sd poata observa intregul spectru

educational: la sedintele metodice, la activitatile extracurriculare, sedintele cu parintii, etc.

Art. 23. Studentii sunt obligati sd respecte Regulamentul de Organizare si Functionare al unitatilor de
aplicatie in cadrul carora se deruleaza activitdtile de practicd pedagogicd. Nerespectarea sau incélcarea
acestora atrage dupa sine nepromovarea Colocviului de practica pedagogica si, deci, invalidarea programului

de formare pentru cariera didactica, la nivelul respectiv.

Art. 24. La finalul fiecarui semestru disciplina Practicd pedagogica se va finaliza cu un colocviu. In
cadrul colocviului, studentul isi va sustine portofoliul de practica.

a. Pentru semestrul I, acesta va cuprinde urméatoarele documente :

- Planificarea calendaristica (anuald, semestriala, pe unitéti de invéatare pentru o clasa);

- Fisa de evidenta a practicii pedagogice- semnatda de mentor;

- Figele de asistentd ale lectiilor model din practica observativa (minim 12 fise de asistentd) -
semnate si notate de mentorul de practica;

- Jurnal de reflectie asupra practicii pedagogice, in care, printr-o analiza SWOT se vor puncta
punctele forte ale propriei experiente, oportunitétile relevante pentru formarea initiala, elementele care nu au
fost atinse, din motive personale (puncte slabe) sau din motive din afara programului de practicd (amenintari).

b. Pentru semestrul II, pe langd documentele precizate mai sus, vor mai exista:

- Proiecte de lectie reprezentative ale lectiilor asistate (minim 2 proiecte);

- Proiecte de lectie ale lectiilor sustinute (minim 4 proiecte), semnate si evaluate de mentor si
organizatorul de practic;

- Figa psihopedagogica de caracterizare a unui elev;

- Materialul didactic pregétit pentru activitatile instructiv-educative sustinute de catre student;

- Fise de evaluare pregétite pentru verificarea si evaluarea cunostintelor, intocmite de cétre student;
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- Jurnal de reflectie asupra practicii pedagogice, care va pleca de la analiza SWOT si va analiza felul in

care s-au rezolvat problemele Intdmpinate in semestrul 1.

Art. 25. Finalizarea practicii pedagogice la Nivelul I, se va realiza tot printr-un colocviu, in care

studentul va sustine portofoliul de practicad, compus din:

Proiectarea unui optional in domeniu;

Fise de asistenta la predare - minim 3;

Jurnal de reflectie;

Proiectarea lectiilor / seminarelor sustinute ( minim 3 lectii/2 seminare sau laboratoare de

specialitate).

Art. 26. Evaluarea activitatii de practica pedagogica se realizeaza ca media aritmetica a notelor obtinute
din sustinerea lectiilor, realizarea integrald a portofoliului de practicd si sustinerea acestuia in fata
organizatorului de practica, a mentorului si a grupei de studenti din care face parte. Nota minima de promovare

a practicii pedagogice este 6 (sase).

CAPITOLUL III

Atributii si responsabilitati

Art 27. Universitatea ,,Lucian Blaga” din Sibiu, prin Departamentul pentru Pregatirea Personalului
Didactic, in calitate de organizator de practicd pedagogicd, se obliga sa respecte conditiile, reglementarile
privind organizarea, desfasurarea, evaluarea si finantarea activitatii de practica pedagogica a
studentilor/masteranzilor, precum si prelucrarea tuturor prevederilor legislative pentru aprobarea organizarii
activitdtii In cadrul unitatilor de invatamant in conditii de sigurantid epidemiologica pentru prevenirea

imbolnavirilor cu virusul SARS-CoV-2.

Art. 28. Inaintea inceperii activitdtilor de practica, Universitatea ,,Lucian Blaga™ din Sibiu, prin
indrumadtorii practicii pedagogice, va asigura prelucrarea prevederilor din legislatia mentionata, cu luare la

cunostinta prin semnatura de catre studenti/masteranzi.
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Art. 29. Universitatea ,,Lucian Blaga™ din Sibiu, prin Departamentul pentru Pregatirea Personalului

Didactic, se obliga sa respecte programul unitatilor de invagamant preuniversitar subordonate 1.S.J.Sibiu.

Art. 30. Universitatea ,,L.ucian Blaga™ din Sibiu, prin Departamentul pentru Pregétirea Personalului
Didactic, intocmeste listele coordonatorilor de practici pedagogica de specialitate pentru fiecare an

universitar.

Art. 31. Coordonatorii de practica:

- sunt responsabili cu planificarea, organizarea si supravegherea deruldrii pregatirii practice a
studentilor/masteranzilor;

- Intocmesc listele cu studentii/masteranzii care efectueaza practica pedagogica, (organizata in subgrupe
de 8-10, maxim 12 studenti/masteranzi), care se vor centraliza la Departamentul pentru Pregatirea Personalului
Didactic si vor fi transmise cétre [SJ Tnainte de inceputul anului universitar;

- stabilesc, in urma consultérii cu profesorii mentori, cerintele pentru efectuarea practicii pedagogice si
continutul portofoliului de practica;

- organizeaza lectii demonstrative pentru studentii practicanti;

- informeaza studentii/masteranzii asupra prevederilor din legislatia mentionata, asigurand luarea la
cunostinta prin semnatura a fiecarui practicant;

- coordoneaza intreaga activitate, prin anuntarea din timp a studentilor/masteranzilor asupra ofertelor de
practicd din unitatile de invatamant de aplicatie, prin organizarea orarului sdptamanal, in functie de
disponibilitatea mentorilor, prin punerea la dispozitia unitatilor de invatdamant propuse a listei nominale a
studentilor/masteranzilor care vor efectua practica si a documentelor doveditoare necesare;

- ofera feed-back rapid si eficient;

- evalueazd intreaga activitate a practicantilor si portofoliul de practicd, pentru care acorda

practicantilor numarul de credite aferente;

Art. 32. Sarcinile mentorului din scoala de aplicatie, sunt:
- asigurd conditiile optime de desfdsurare a stagiului de practica;

- pune la dispozitia studentilor documentele institutionale si curriculare;
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- oferd consultanta de specialitate si metodicd studentilor, monitorizeaza activitatea studentilor in
elaborarea documentelor de practica si in sustinerea activitatilor didactice de catre studenti;

- comunicd asertiv;

- organizeaza lectii demonstrative pentru studentii practicanti;

- asistd studentii in organizarea si desfasurarea activitatilor de autoanaliza si evaluare a activititilor
practicii pedagogice;

- implicd studentii in managementul clasei, in activititi scolare, extrascolare si in relatia cu
comunitatea;

- evalueaza in mod continuu studentii;

- discutd impreund cu acestia modul de realizare a lectiilor de proba si finale.

Art. 33. Mentorul din scoala de aplicatie tine legatura cu coordonatorul de practica, monitorizeazi
activitatea studentilor, evalueaza activitatea de practicd a lor, in colaborare cu coordonatorul de practica,

participa la organizarea si desfasurarea colocviului de practicd pedagogica, la evaluarea studentilor.

Art. 34. Pe tot parcursul activitatii de practica pedagogica studentii vor fi observati si evaluati:

- asupra capacitdtii de analiza a documentele scolare;

- asupra capacitatii de a observa si sintetiza aspectele importante in activitatile la care au asistat, a
participdrii active si implicate in activitatile de practica;

- asupra modului in care au atins standardelor de performanta in proiectarea si sustinerea activitatii
didactice;

- din punct de vedere a responsabilitdtii actiunilor intreprinse, a promptitudinii manifestate si a

eficientei actiunilor.

CAPITOLUL IV

Recunoasterea si promovarea stagiului de practica

Art. 35. Recunoasterea stagiului de practica se realizeaza prin acordarea creditelor aferente, prevazute

in planul de invdtdmant.
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Art. 36. Daci un student a efectuat practica pedagogica intr-o alta unitate de aplicatie, din afara listei
oferite de partenerul de practica (ISJ), echivalarea este posibild numai printr-o solicitare de echivalare depusa

la D.P.P.D. si aprobata de cétre coordonatorul de practica la inceputul anului universitar.

CAPITOLUL V

Dispozitii finale

Art. 37. Prezentul Regulament intrd in vigoare odata cu votarea lui in senatul ULBS si se aplici

studentilor Tnscrisi Tncepand cu anul universitar 2022-2023.

Art. 38. Prezentul Regulament poate modificat daca apar modificari normative sau legislative,
care impun acest lucru.

Decan, Director DPP

Prof. univ. Dr. habil. Daniel Mara Prof. univ. dr.,((%;men Sonia Duse
{
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