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Prear-nbul

Pregdtirea pentru cariera didactic[ a studenf ilor se realizeaz.d.la ora actual5. prir-rtr-o lormare teoreticd

gi r"rna practica. derulate de-a lungr"rl anilor de licen{[ sau master. sau in rcgim instensiv prin cursuri

postuniversitare.

Pregitirea teoreticl este asiguratd prin parcurgerea unor discipline de naturd sdturnizeze competen{e

de specialitate, psihopedagogice Ei rnetodice, prin intermediul planurilor de invdfdrnAr-rt de Nivel I Ei/sau I[,

precizate prin O.M. Nr. 3850/2017 din 2 mai 2017 pentru aprobarea Metodologiei-cadru de organizare a

programelor de fbrmare psihopedagogica in cadrul institt4iilor de invd{dmdnt superior acreditate in vederea

certificdrii competenlelor pentru prof-esia didactic[.

Pregitirea practic[ se realizeazd. prin intermediul practicii pedagogice, ale cdrei componente de

observare Ei aplicabilitate practicI asiguri operationalizarea competenlelor teoretice dobdndite si se realizeazd

prin intermediul qcolilor de aplicalie.

CAPITOLUL I.

Cadrul normativ privind organizarea activitl{ii de practicl pedagogici

Art. 1. Prezentul Regulament stabileqte cadrul general de organizare qi desllqurare pentru practica

str"rdenfilor din cadrul Universitdlii "Lr,rcian Blaga" din Sibiu, integrali in fbrmarea pentru cariera didacticd de

Nivel I qi II.

Art.2. Documentele normative care reglementea'zd activrtatea de practica pedagogicd sunt :

o Legea Educafiei nr. 112011, cu modificdrile Ei completdrile r.rlterioare;

o O.M. Nr. 307712000 privind finanlarea activitdlilor de indrumare a practicii pedagogice a

studen!ilor;

o O.M.E.N. nr. 3312 din 1998 privind Regulamentul de organizare gi desfdEurare a practicii

pedagogice;
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Legea nr.25812007 completatd cr-r Legea nr. 912015 referitoare [a activitatea practicd a elevilor

qi studentilor. in care sr"rnt explicitali termenii de: practicd, organizator qi partener de practicd

qi prezint[, de asemenea. aspectele organizatorice ale organizdrii practicii;

O.M. tr.N. 3955/2008 ref-eritoare la Cadrul general de organizare a stagiilor de practicd in cadrul

prograrnelor de str-rdiLr universitarc de licenld gi masterat qi a Convenliei - cadru privind

ef'ectuarea stagir"rlui de practicd in cadrul programelor de studii universitare;

O.M.E.N. Nr. 3850 din 2 mai 2017 pentru aprobarea Metodologiei-cadru de organizare a

programelor de Iormare psihopedagogicd in cadrul instituliilor de inva{amAnt sr,rperior

acreditate in vederea certificarii competenlelor pentru prof-esia didacticd;

Metodologia de organizare a programelor de formare psihopedagogici in vederea certificdrii

competen{elor pentru prot'esia didacticd in Universitatea,,Lucian Blaga" din Sibir-r nr. 4883 din

23.10.2018" cu modificdrile din 29.05 .2020.

Art. 3. Semnificalia termenilor cu care opereazd prezentul regulament este urmdtoarea:

Practico pedagogicri - activitatea practicd desllquratd de str,rden{i conform planului de invd{f,rndnt.

Roh-rl ei este acela de aplicare a cunoEtir.rlelor teoretice insuqite de studenli in activitate de instruire teoreticd.

Studentul-practicant - studentul care desfdEoard activita!i practice pentru consolidarea cunoqtinlelor

teoretice Ei pentru formarea abilititilor practice. care imprennd ii asigr"rrd lormare pentru cariera didactici.

Organizatorul de practicd este Facultatea de $tiinle Socio - Umane, prin DPPD care asigurd

desfiqurarea de activitati instructiv-educative Ei formative, in confbrmitate cr"r prevederile legislative in

vigoare.

Purtenerul de practicd - Inspectoratul $colar Jurdelean (lSJ) Sibiu saLr o institur[ie privatd de

invafdrnAnt cu statut juridic din Rominia, prin intermedir"rl qcolilor de aplicalie de stat sau private, agreate Ei

cuprinse in protocolul cu ISJ.

Coordonutorul de pructicd - persoana desemnatd de organizatorul de practicd. care va asigura

planificarea, organrzarea qi sr,rpravegherea desllEurarii stagiului de practicd.

Mentorul- persoana desemnatd de partenerul de practicA (lSJ). care va asigura respectarea condiliilor

de pregdtire gi dobdndire de cdtre str,rdentul-practicant a competen{elor prof'esionale planilicate pentnr perioada

stagiulr"ri de practicd.
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Protocolul de pructicir pedagogicd - acordul incheiat intre organizatorurl de practicd (ULBS) Ei

partenerul de Practicd qi r,rrmat de:

Contructul anual - prin care se precizeazd obliga{iile qi responsabilitalile pdrfilor in-rplicate.

$coald de aplica(ie - ur.ritate educa!ional6 nornir-ralizatdde ISJ, in cadrr"rlcf,reia se deruleaza activit5lile

de practicd pedagogicd alc stLrden[ilor. sub coordonarea unui mentor, cadru diclactic din unitatea respcctivd

CAPITOLUL II

Organizarea ;i desfflqurarea practicii pedagogice

Art.4. DPPD asigurd resursa umanf, calificat[ pentru implicarea in activitatea de practicd pedagogicd

;i asigurd realizarea Ei managementul documentelor de Ecolarizare pentru studen{ii inscriEi la modulul

psihopedagogic de Nivel I qi/sau IL

Art. 5. Practica peclagogicd este organizatd, coordonati, monitorizatf, gi evalr-rat[ de cdtre Directorul

Departamentului de Pregatire a Personalulr"ri Didactic, impreunf, cu cadrele didactice coordonatoare de

practicd pedagogic[.

Art. 6. Coordonatorii de practica pedagogici sunt cadre didactice din DPPD. titulare al,: disciplinelor

Didactica specialitdlii (pentrr,r Nivelr,rl I), respectiv Didactica domeniului gi dezvoltdrii in didactica specialitalii

(pentru Nivelul ll). pentru flecare specializare.

Art.7. Universitatea ,,L,ucian Blaga" imprer"rnd cu DPPD incheie Protocolul qi Contractul de

Colaborare cu ISJ, in cadrul cdrora sunt prevdzute atribuliile Ei obliga{iile tutr,rror pdrlilor implicate.

Art.8. Responsabilr.rl cu practica pedagogicd din DPPD imprer.rnd cu Partenerul de practicd,agreeazd,

mentorii selectafi ;i desemna{i pentru practica pedagogicd din gcolile de aplicalie, aflate in subordinea ISJ.
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Art. 9. Practica pedagogicd f'ace parte dirr planul de inva{amint al Programului de studii privind

certiflcarea competenlelor pentru prol'esia didactica, fiir-rd parte componentd a pacl'retului disciplinelor de

pregdtire didactica qi practicI de specialitate. discipline obligatorii pentru finalizarea programului de fbnlare.

Art. 10. Alocarea nur.nirului de orc de practici, preclur Ei a creditelor afbrente acestei discipline

regdseqte in Planr"rl cle invf,{dmAnt al Programului de fbrmare psihopedagogica de Nivel I Ei II, dupf, cr"rm

specificd in prevederile O.M.E.N. Nr. 3850 din 2 rnai 2017.

Art. ll. Pentrr"r Nivelr-rl I cle fbnnare pentru prof'esia didacticd, curriculum-ul nucleu alc[tuit din

disciplinele de pregatire didacticd gi practic[ de specialitate con]ine l2 credite pentru monospecializare,

practicii pedagogice fiindur-i conlbrite 5 credite, iar pentru dubla specializare sur.rt prevdzute 17 credite, din

care tot 5 credite, pentru practica pedagogic[.

Art. 12. Pentru Nivelr"rl I de tbrmare pentru profesia didacticd, practica pedagogicd se realizeazd in

qcoli gimnaziale de aplica{ie. iar pentru nivelurl al II lea, ca gcoli cle aplica{ie pot fi considerate licee, qcoli

postliceale qi universitali.

Art. 13. Peutru fbrmarea prin Nivelr.rl II, in cadml curriculum-r.rlui de extensie. practica pedagogica

este parte componenta a disciplinelor obligatorii de pregdtire didactici si practicd de specialitate, prevdzute cu

10 credite. din care 5 sunt alocate practicii pedagogice.

Art. 14. Derularea practicii pedagogice la Nivelul I se f-ace pe parcLrrslrl a 3 ore/s[ptdmdnd, aferent a

42 ore pentru semestrul [, respectiv 36 ore in semestrul II (in total 78 ore pe an). Pentru Nivelul U, practica

pedagogica se deruleazd tot cu 3 ore pe sapt[mAn[ (42 ore pe semestru).

Art. 15. Confinr.rtul activitalilor denrlate in cadrul programelor de practicd pedagogicf, sunt stipulate

in fiqele disciplinelor elaborate la incepr"rtul anulr.ri universitar de catre titularii disciplinelor. cadre didactice

coordonatoare de practicd pedagogic[. nominalizate de DPPD.

SC

SC

Str. Calea Dumbrivii Nr. 34
550324, Sibiu, RomAnia
socioumane. u I bsibi u. ro/dep. ppd/

Tel.: +40 269 23.52.24

., 
F3*, +,40 269 23.52 24



wuifru,'ffiu
Universitatea "Lucian Blaga" din Sibiu

Facultatea de $tiinle Socio-Umane

Departamentul pentru Pregdtirea Personalului Didactic

Art. 16. La inceputul anului universitar, respectiv la incepr"rtul fiecarui sctttestrLt, Coordonatorii de

practicf, pedagogica prezint.l listele cr"r grr.rpele de practicd pedagogici responsabilului de practica pedagogicd

qi decid impreunf, cu acesta qcoala de aplica{ie pentru respectiva grupd.

Art. 17 . Mdrin-rea grupelor de practicd poate fi intrc 10- 12 studenli. fEra a se deplEi numf,rul maxim.

Studenlii practicanfi trebuie sf, respecte repartizarea pe grupe qi la qcoala de aplicalie af'erenta grupei lor qi

trebuie sd etbctueze practica sub coordonarea mentorului desemnat.

Art. 18. Practica pedagogica poate fi parcursd de cdtre studenfii practicanli numai in conditiile

prornovdrii disciplinelor Psihologia educa!iei, Pedagogie I (Fundamentele Pedagogiei, Teoria qi metodologia

curriculum-ului), Pedagogie II (respectiv 'feoria qi metodologia ir-rstruirii. Teoria Ei rnetodologia evalr"rarii),

precum Ei Didactica specialitalii.

Art. 19. Pentru studen{ii integra}i in ciclr"rri de

practicii pedagogice dintr-un sernestru atrage dr-rpd

acestuia va putea ti posibila numai prin inscrierea

creditelor ob{inLrte.

Art.20. Pentru stLrdenfii afla{i in programe de

semestru va putea fi reluatd in anul urmdtor (anul [V),

licen!6 aferente unor specializdri de 3 ani, nefinalizarea

sine invalidarea programulr,ri de lonnare. Fiualizarea

la Nivelul I in regim postuniversitar, cu echivalarea

licenla cu durata de 4 ani. nefinalizarea practicii intr-un

cu plata creditelor suplimentare.

Art.2l. Practica pedagogica va avea doud componente:

a. prima. clerr.rlatd pe parclrrsul primelor 2-3 sdptdmAni de qcoald, va avea un caracter observativ, prin

care studentul practicant se va familiariza cu mediul educafional din Ecoala de aplica{ie respectivd, cu clasele,

ctr cerinfele disciplinare existente in qcoal[. precllm qi cu organizarea Ei desliEurarea procesr.rlui instructiv-

edr"rcativ;

b. a doua component[. cea aplicativd. de practica pedagogicd propriu-zisd, presupr,rne proiectarea

didactici qi suslinerea activitdlilor didactice , analizaactivit6tilor demonstrative precum qi a activitd!ii celorlalli

membri ai grupei cle studenfi practicanli, fbrmarea capacit[1ii de autoanaliz[ qi evaluare a propriei activitdti.
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Art.22. Primele activitdti de practicd pedagogicd vor inclr"rde vizitarea unitilii qcolare. a claselor unde

igi vor derula activitatea qi familiarizarea cLr specificul curriculumului qcolii. Ca urmare. ei vor avea acces si

vor cLrnoaste planul cadru al claselor. programele qcolare qi orarul derularii activit[1ilor. Stuclenlii practicanli

pot fi implica{i qi in alte activitdfi conexe procesului didactic, astf-el incit sd poata observa ir"rtregul spectrr"r

educa{ional: la qedin}ele metodice, la activitd{ile extracurriculare, Eedinlele cu pdrin{ii, etc.

Art. 23. Studenlii sr"rnt obligali sa respecte RegulamentLrl de Organizare gi Fr"urcfionare al r"rnitdlilor de

aplicalie in cadrr-rl cdrora se deruleaza activitdtile de practica pedagogicd. Nerespectarea sau incdlcarea

acestora atrage dr-rpa sine nepromovarea Colocvir-rlr,ri de practic[ pedagogica qi, deci, invalidarea progran-rului

de lormare pentru cariera didactic[, 1a nivelul respectiv.

Art.24. La flnalul fiec[rui sernestru disciplina Practicf, pedagogic[ se va flnalizacu r.ur colocvir-r. in

cadrul colocviului, studentul iqi va sr.rs{ine portololiul de practica.

a. Pentru semestrul [. acesta va cr,rprinde urmdtoarele documente :

- Planificarea calendaristica (anual6, semestriald, pe unitdli de inv6{are pentru o clasa);

- Fiqa de eviden!5 a practicii pedagogice- semnatd de mentor;

- Figele de asistenla ale lecliilor model din practica observativa (minim 12 fiqe de asistenla) -

semnate qi notate de mentorul de practicf,;

- Jurnal de ret'lec{ie asllpra practicii pedagogice, in care. printr-o anahzd. SWOT se vor pr.rncta

punctele tbrte ale propriei experien[e, oportunitdlile relevante pentru formarea iniliala, elementele care nu all

fbst atinse. din motive personale (puncte slabe) sau din motive din afara programr"rlni de practic[ (ameninlari).

b. Pentru semestrul II, pe l6nga documentele precizate mai sus, vor mai exista:

- Proiecte de lecfie reprezentative ale lec{iilor asistate (minim 2 proiecte);

- Proiecte de leclie ale lecliilor suslinute (minim 4 proiecte), semnate qi evalr"rate de mentor qi

organizatorul de practicd;

- Figa psihopedagogica de caracterizare a unui elev;

- Materialr.rl didactic pregatit pentru activitatrile instructiv-edr"rcative suslinute de cdtre student;

- Fiqe de evaluare pregitite pentru veritlcarea gi evaluarea cunoqtin{elor, intocmite de cdtre student;
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- Jurnal de refleclie asupra practicii pedagogice, care va pleca de la anahza SWOT si va analiza felul in

care s-au rezolvat problemele intdmpinate in semestrul I.

Art.25. Finalizarea practicii pedagogice la Nivelul II, se va realiza tot prir-rtr-un colocviu, in care

studentul va susJine portofoliul de practicd. compus din:

- Proiectarea unui oplional in domenir"r;

- Fiqe de asistenta la predare - minim 3;

- Jurnal de refleclie;

- Proiectarea lecliilor / seminarelor suslinute ( minim 3 lectiil2 seminare sau laboratoare de

specialitate).

Art.26. Evaluarea activitAtii de practicf, pedagogicd se realizeazd ca media aritmeticd a notelor oblinute

din suslinerea lecliilor, realizarea integrald a porlofoliului de practicd qi suslinerea acestuia in fala

organrzatorului de practicd, a mentorului qi a grupei de studenli din care face parte. Nota minimd de promovare

a practicii pedagogice este 6 (qase).

CAPTTOLUL III
Atribu{ii si responsabilitlti

Art27. Universitatea,,Lucian Blaga" din Sibiu, prin Departamentul pentru Pregf,tirea Personalr"rlui

Didactic. in calitate de orgunizcttor cle pruclicci peclugogicrT, se obligd sf, respecte condiliile, reglernentdrile

privind organizarea, desfEgurarea, evaluarea gi finanlarea activitatii de practicd pedagogicd a

studenfilor/masteranzilor, precum ;i prelucrarea tuturor prevederilor legislative pentru aprobarea organizirii

activitAlii in cadrul unitalilor de invaldrnint in condilii cle siguranla epidemiologicd pentru prevenirea

irnbolnivirilor cu virusul SARS-CoV-2.

Art. 28. inaintea inceperii activitalilor de practica, Universitatea ,,[.ucian Blaga" din Sibiu. prin

indrr"rmdtorii practicii pedagogice. va asigura prelucrarea prevederilor din legislalia menlionatd, cu luare la

cr.u-roqtin!5 prin semr-rdturd de cdtre studenti/masteranzi.
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Art.29. Ur-riversitatea ..[,ucian Blaga" din Sibiu. prin Departamentul pcntru Pregdtirea Personalului

Didactic, se obligd sf, respecte programul unit[1ilor de inva{amAnt prer"u-riversitar subordonate I.S.J.SibiLr.

Art. 30. Universitatea ..[.ucian Blaga" din SibiLr. prin Departarnentul pentru Pregatirea Personalului

Didactic, intocmcqte listele coordonatorilor de practicd pedagogicd de spccialitate pentru flecare an

universitar.

Art. 31. Coordonatorii de practic5:

- sunt responsabili cr"r planiflcarea, orgar-rizarea Ei sr"rpravegherea deruldrii pregatirii practice a

studen!i lor/masteranzi lor;

- intocmesc listele cu str"rden{iilmasteranzii care ef'ectr,reazd practica pedagogici, (organizzrtd in subgrupe

de 8- 10, maxim l2 studen{i/masteranzi), care se vor centraliza la Departamentul pentru Pregdtirea Personalului

Didactic qi vor fi transmise catre ISJ inainte de inceputul anului r"rniversitar;

- stabilesc, in urma consultdrii cu prof-esorii mentori. cerinlele pentru efectuarea practicii pedagogice qi

con!inutul portofoliului de practica;

- organizeazd lec1ii demonstrative pentru studen{ii practicanli;

- infbrmeazd str,rdenlii/masteranzii asupra prevederilor din legislafia menfionatd, asigurdnd luarea la

cunoqtinld prin semnf,turd a fiecirr"ri practicant;

- c<rordoneazd,intreaga activitate, prin anr"rn{area din timp a studen{ilor/masteranzilor asupra ofertelor de

practicd din unitdgile de invdlimdr-rt de aplicalie, prin organizarea orarului saptf,mdnal, in funclie de

disponibilitatea mentorilor, prin punerea la dispozilia unitalilor de invdldmdnt proplrse a listei nominale a

studen{ilor/masteranzilor care vor efectua practica qi a docr"rmentelor doveditoare necesare;

- oferf, f'eed-back rapid gi eficient;

- evalueazd intreaga activitate a practicanlilor Ei portofoliul de practicf,, pentru care acordd

practican{ilor numdrul de credite aferente;

Art.32. Sarcinile mentorului din gcoala de aplica[ie, sunt:

- asigurd condiliile optin"re de desfhqurare a stagiului de practicd;

- pLrne la dispozilia stLrden{ilor documentele institulionale qi curricr.rlare;
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- oferd consultanld de specialitate Ei metodicd studen{ilor, monitorizeazd, activitatea studentilor in

elaborarea documentelor de practicd qi in suslinerea activitalilor didactice de c6tre studenli;

- comunicd asertiv;

- organize azd. leclli demonstrative pentru studenlii practicanli ;

- asista studen{ii in organizarea Ei desfEEurarea activitdlilor de autoanalizd, Ei evaluare a activitdlilor

practicii pedagogice;

- implica studenlii in managementul clasei, in activitd{i qcolare, extraqcolare Ei in relalia cu

comunitatea;

- evalueazd in mod continuu studenlii;

- discutd impreund cu aceEtia modul de realizare a lecliilor de probd Ei finale.

Art. 33. Mentorul din qcoala de aplicalie line legdtura cu coordonatorul de practicd, monitorrzeazd

activitatea studenlilor, evalueazd, activitatea de practicd a 1or, in colaborare cu coordonatorul de practicd,

participa la organrzarea ;i desft$urarea colocviului de practicd pedagogicd, la evaluarea studenfilor.

Art. 34. Pe tot parcursul activitatii cle practici pedagogicd studenlii vor fi observali gi evalua{i:

- asllpra capacitalii de analiz5. a documentele Ecolare;

- asllpra capacitalii de a observa gi sintetiza aspectele irnportante in activitdtile la care all asistat, a

participdrii active Ei implicate in activitdlile de practicd;

- asupra modului in care au atins standardelor de perlormanld in proiectarea Ei suslinerea activitdtii

didactice;

- din pr"urct de vedere a responsabilitdtii acliurilor intreprinse, a promptitudinii manif'estate Ei a

eficienlei ac!iunilor.

CAPTTOLUL TV

Recunoa;terea qi promovarea stagiului de practici

Art. 35. Recunoasterea stagiului de practicd se realize azd prin acordarea creditelor af'erente, prevdzute

in planr.rl de ir-rvd{ar-nAnt.
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Art. 36. Dacd un student a efectuat practica pedagogicd intr-o alti unitate de aplica{ie, din afara listei

oferite de partenerul de practicd (ISJ), echivalaretr este posibild nurnai plintr-o solicitare de echivalare depusd

la D.P.P.D. si aprobatl de c[tre coordonatorul de practic[ la inceputul anulur universitar.

CAPITOLUL V

Dispozifii finale

Art.37. Pt'ezentul Regulament intr[ in vigoare odatd cu votarea lui in senatul ULBS qi se aplicd

studen{ilor inscnqi incepind cu anul universitar 2022-2023.

Art. 38. Prezentul Regulament poate modificat dacd apar modific[ri normative sau legislative,

care impun acest lucru.

Plof. univ. dr, Sonla Duqe

Director DPP
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