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PLAN DE MASURI

pentru organizarea activit[{ii in cadrul Universit[{ii ,,Lucian Blaga" din Sibiu in conditii de
siguran{i epidemiologici pentru prevenirea imbolnivirilor cu virusul SARS-CoV2 in anul

universitar 2021-2022

AvAnd in vedere mf,sr-rrile reglementate prin:
- H.G. nr" 82616 august 2021 privind prelrrngirea stlrii de alerta pe teritorirrl RrtmAniei qi

incepAnd cu data de 11 ar,rgust202l. precum qi stabilirea mdsurilor care se aplic[ pe dr"rrata

acesteia pentrlr prevenirea qi combaterea electelor pandemiei de COVID-19, potrivit careia
starea de alertd instituitf, pe teritorir"rl Romdniei se prelungeqte cu incd 30 de zile,

- Legea nr. 55 din 15 mai2020 privind unele tndsuri pentru prevenirea Ei combaterea et'ectelor
pandemiei de COVID-19, cu modiflcarile qi complet[rile r"rlterioare,

- Orclinul ME/MS nr.5l96/1756103.09.2021 pentrur aprobarea mdsurilor de organizare a activitatii in
caclrul unitatilor/institLrfiilol cle invl[6mAnt in concli[ii de siguranfir epidemiologici pentru prevenirea
imbolndvirilor cu vinrsuI SARS-CloV-2.

- Legea nr. 319 din 14 iulie 2006 a secr"rritalii $i sdnAtAtii in munc6. cu modificarile qi

comp letarile ulterioare,

in temeir.rl prevederilor art. 123 alin. (2) din LEN care reglementeazi,autonomia universitard,

Propunem urmdtoarele mdsuri pentru organizarea activitatii in cadrul Universitdlii ,,Lucian Blaga"
din Sibiu in condilii de siguranla epidemiologicI pentrlr prevenirea imbolnavirilor cu virusul SARS-
CoV2 in anul universitar 2021-2022.

I. Scenarirrl organizirii ;i desflquririi activiti{ilor didactice

a. Pentru anul universitar 2021-2022, in cadrul Universitdlii,.Lr"rcian Blaga" din Sibiu activitdtile
didactice (activitali de predare. seminar. lLrcrdri practice Ei de laborator, indmmare de proiecte de
an, indrumare elaborare Iucrdri de licen!5. de disertalie. teze de doctorat. activitdli de evaluare Ei
suslinere publica teze de doctorat qi alte activitdti didactice. practice Ei de cercetare qtiinfifica
inscrise in planurile de invdldmAnt) se vor desfrqura dupd scenariul I reglementat de art. 3 alin. (3)
din OrdinLrl HAg/H,tS nr.5l9611156103.09.2021, respectiv prin participarea tlzicd,la toate activitdtile
didactice, confbrm programului de destEElrare a acestora, a tuturor str-rden{ilor/cursan{ilor aflafi la
toate ciclurile universitare qi formele de invd![mdnt. cu respectarea Ei aplicarea tuturor normelor de
protecfie, astf-el incAt sd fle asiguratd o suprafa{d de minim 1 m 2 / student pentru orele de orele de

activitali didactice enumerate anterior. in situalia in care nu se poate asigura supraf-a1a rninima de
1 m 2 / student. se va asigura distanfarea n-raximf, posibilf,, inclr-rsiv prin amplasarea optimf, a

mobilieruh-ri.

b. Prin excep{ie. in situalia in care infiastrr.rctura si resursele disponibile nu permit desfEsurarea
activitdtilor didactice de curs cu fbrma{ii de studiu mai mari de 80 studerrli. prin participarea fizicd.
conducerile facultSlilor vor solicita fundamentat Consiliului de Administratie desldsr-rrarea
activitAtii in sistem onlir"re.
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c. Scenariul de organizare Ei desfEqurare
referinld la fiecare zi de vineri, in funclie de
c[tre DSP Sibiu.
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a activit[1ii didactice se actualizeazd, sdpldm6.nal, cu
situalia privind evolulia epidemiologicf, comunicatd de

d. Cor.rdr"rcerile departamentelor qi ale flacr.rltalilor vor analiza inl'rastructurra qi resursele disponibile
pentru desfbqurarea activit6[ilor clidactice prin participarea t1z.icd. a tlrturor studenlilor/curszrntilor qi

vor adopta decizii privind organizarea qi desfiqurarea procesului de invalamAnt in n-rodalitatea
anterior menlionat[ prin clirnensionarea corespunzf,toare a fbrmafiilor de studiLr. a programlrlui de
desllqurare a activitalilor didactice in intervalul 8.00-21.00, inclusiv in zilele de simbdtd si
duminicd. Orarele trebLrie afigate pe r-rqile s[lilor din prima saptam6r-rf, de activitate didacticd. pentru
a putea fi programatd cur[{enia ;i aerisirea sdlilor. Se recomandi prograrnarea activitdtilor didactice
la intervale orare diflerite. astt-el incit s[ se evite aglomerf,rile de persoane.

e. Cadrele didactice au obligatia de a [ine evidenla scrisa a prezenfei studer-rlilor la activitdtile
desfbqurate cLr participarea flzic[ a acestora. Evidenla va putea f-i utilizatd in eventualele anchete
epiderniologice ef-ectuate de cdtre DSP Sibiu.

f. Ora cle activitate didactica clesfEquratd cu prezenta tlzicit va avea o duratd de 45 de minr"rte.

Activitatea de predare se desfbqoara. de reguli, in module de 1.5 ore f.rzice (echivalent a 2 ore de
activitate didactica), lIrf, par-rze intre ore qi cu pauze intre module dac[ in sala respectivd nr,r se

schin-rba florma{ia de studir,r. Dacd fbrma{ia de str-rdiLr se schimba in sala respectivd. o pauzd pentru
aerisirea Ei dezinf-ectarea supraltgelor qi a incdperii este obligatorie de prevdzr"rt in orar. Se

recomandd mentinerea unei fbrmalii cle studiu in aceeaEi sala dacf, existd mai multe module de
predare. Studenlii au drepttrl s[ pdrdseascd sala. pentru scurte perioade de timp. oricdnd. pentrlr
motive bine intemeiate. ir-r timpr-rl par-zelor se vor evita aglomerarile cle persoane qi va asigura
distanlarea fizicd,. Pe cdt posibil, vor fi limitate deplasarile in sala in care se desfEEoar[ activit[1i
didactice. cAt qi intAlnirile clintre studen{i in perimetrr-rl sdlii. Va tl asigr"rrati aerisirea sdlii prin
deschiderea f.erestrelor tin-rp de n-rinim 30 de minute inainte cle sosirea studenfilor. la schimbarea
fbm'ra{iilor, la sfirqitul zilei. iar ir-r timpul pauzelor de minim 10 minr-rte.

g. Se recomandd sus!inerea, ori de cAte ori este posibil. a activitdtilor didactice in aer liber. Pentru
aceasta. cadrr,rl didactic va infbrma in prealabil. prin e-mail. directorul de departament qi conducerea
lacultdlii.

h. Formafiile de studir-r pentrlr laboratoare se vor dimensiona astf-el incAt sa fie asigr,rrat frecarui
student o sLrpraf-a1[ minimd cle I mp. Programarea fbrmaliilor de str"rdiu in salile de seminar qi de
clrrs se va face asttbl incdt sd se asigure distanla fizicd sociala de minim 1 m intre locuri sau. dacd
nu este posibil, se va asigura distanlarea maximd posibil[. inch"rsiv prin amplasarea optim[ a
mobilierului universitar. Conducerile facultd!ilor vor stabili. pentru fiecare sala in parte, capacitatea
maximd admisS. iar locurile disponibile care pot fi ocupate de studenfi vor fr semnalate
corespunzf,tor.

i. Organizarea activitf,{ilor sportive:
. Activititrilor sportive se vor desfEqura in spalii deschise sau, in cazul in care acest lucru nu este

posibil. clr"rpd urn program stabilit qi monitorizalde cdtre cadrul didactic.
. Nu vor fi utilizate echipamente sportive care sd [.re manevrate de to{i str"rden{ii (sau manevrarea

va fi ef-ectuatf, doar de cadrr"rl didactic); in caz contrar. va fi asiguratd in mod regr.rlat o dezinf-ectare
adzrptatd.
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. Orele de ecir-rca{ie l'rzic[ electr-rate in sala de sport trebuie lirnitate la activitali sportive care nlr
preslrpLrn efbrt inter-rs. cu asigurarea obligatorie a distanlei flzice maxim posibile si cu asigurarea
r,rnei aerisiri permanente. situa{ie in care purtarea maEtii nu este indicatd.

. Pentru desllqurarea orelor cle eclucalie fizic[. str,rden{ii vor fl instrtrili ca pe tot parcursul

activit[lii sd nu iEi atinga fatra. gr"rra. ocliii, nasul cu miinile neigier-rizate.
. La inceperea qi flnalLrl orelor de edr.rcafie fizica. to{i studentrii trebuie sf, ef'ectr"teze igiena

rndinilor cu un dezinlectant pebazd de alcool.
. Se vor ef-ectua cr.rrdlenia, dezinf'ecfia cLr solLrfii speciale qi aerisirea salii de sport dupd f-tecare

activitate clidactica cu o fbnnalie de studir-r.

j. Organizarea gi desfE$urarea practicii de specialitate
. Desldqurarea practicii de specialitate in spaliile ULBS se organizeazi confbrm reglementf,rilor

specifice.
. Va fi limitatd la rninim r.rtilizarea de materiale didactice de cdtre mai mr-rl1i studenfi.
. Vor fl organizate activitAtri individuale pentru a evita schimbr-rl de materiale.
. Materialele didactice vor {'r curdlate qi dezir-rf'ectate dr"rpa utilizare.
. Atunci cdnd grupe dif-erite de studen{i se succed in laboratoare/spalii de destiEr-rrare a practicii

de specialitate, vor fi realizate cr"rrdfenia Ei dezinfec{ia sLrprafb{elor, echipamentelor Ei a materialelor
cu care aceEtia intri ir-r contact. dupd fiecare fbrmafie de studiu.

. Se va f-ace aerisirea spaliilor de mirrimum 10 minute la flecare or[.

. La finalul orelor vor f-i cr"rr[]ate ugile, dezinfectate podelele. bar-rcile. scaunele. n'robilierr"rl.

materialele Ei echipamentele de lucru r,rtilizate de str,rdenli.

k. Accesr-rl studenfilor/ctrrsan{ilor. a cadrelor didactice de predare, a personalni didactic auxiliar gi

nedidactic. precum Ei a ter{ilor in spaliile TJLBS se va f-ace numai dupa aplicarea procedr,rrilor cle

tria.l epiderniologic.

l[. Organizarea spa(iilor pentru asigurarea distan(Irii fizice

a. Conducerile facr-rlt[1ilor vor identitlca spaliile necesare destEqr.rrarii activitagilor diclactice pentru
realizarea cdrora se impune prezenla flzicit a studenlilor. preclrm qi a spatiilor pentru izolarea
temporari a cazurilor suspecte.

b. Spa[iile in care se desfEqoar[ activitdli didactice vor f-r organizate astfel incdt sd se asigure

distan{area fi'zicd, de 1 m intre studenti, precum Ei intre aceEtia Ei cadrul didactic. marcdndu-se

locurile care pot fi ocupate. Stabilirea locurilor care pot fi ocupate se va lace astf'el incdt studenlii sa

nu stea fala in fa!a.
c. Va fi pdstratd componenfa lormafiilor de str"rdiLr. Sttrdentul va putea schimba forrnalia cle studir"r in
perioada semestrului doar in sitLralii justificate. Contactul intre studen{ii din fbrmafiile de str.rdiu

dilerite va fi evitat.
d. Vor fr limitate, pe cAt posibil. deplasarile in sala in care se destbEoard activitali diclactice sar"t de

cercetare pentru realiz,arca cdrora se impune prezenla fizicd a str"rdenlilor in institt4ie.
e. intdlnirile dintre str-rdenfi vor tl limitate in perimetrul sdlii.
t. Vor fl stabilite locurile in care vor fi amplasate coEr-rrile de gunoi destinate arnnc[rii/elimindrii
magtilor u'zate.
g. Organizarea grupurilor sanitare :

. Acolo unde este posibil. se va asigura decalarea pauzelor. incdt sd f-re lirnitat nr,u"nirul c1e

persoane prezente in grupr.rrile sanitare qi in spa[iile comLure, cu scopul respectf,rii distanfdrii f-rzice.
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. in vederea gestionirii flLrxr-rlLri cle persoane care ulilizeazd, toaletele, se va meu{iona prir-r

intermediul unui alig postat la intrarea in aceste spa{ii numirul maxiur de persoarte care pot avea
acces simultan.

. Se va solicita imperativ prin afiqc puse la loc vizibil rcspectarca norrnelor dc igienl.

. Se va veriflca in permanen{[ clac[ grr"rpurile sanitare permit studen(ilor ;i persor-ralurlr-ri sd-:;i

spele sau s[ iEi clezinf-ecteze miinile.
. Se va veril.rca qi se va firce completarea/reincf,rcarea. cu regularitate pe parcursul zilei. a

consumabilelor in cantitAti suflciente la toaleta (sapun lichid, hirtie igienica. prosoape de Luricf,

lblosinfd etc.).
. Se vor veriflca realizarea cur[{er-riei zilnice qi a dezinlectarii regulate a supraf'elelor atinse in

mod fl'ecvent (confbn.n planr-rlLri de cr"rrdlenie qi dezinf.ec{ie).
. Se vor afiEa materiale de ir.rfbrmare (postere) privind igiena corect[.

h. Organizarea sediului secretariatului departamentului/ decanatului/rectoratului:
. Cadrele didactice se vor dezinf'ecta obligatoriLr pe mAini in urmdtoarele situalii:

- la intrarea ir-r sediLrl secretariatulr,ri departamentulLri/ decanatuluiirectoratului;
- la prelr,rarea clocumentelor sau a altor materiale utilizate in comun;

. Se va pdstra distanla fiz,icd. de minim I metru intre persoane;

. Consumul de produse alirnentare se va realiza cu precau{ie din perspectiva respectdrii non-nelor
de igiena.
i. Organizarea cur{ilor interioare/spa{iilor exterioare clddirilor care apar{in ULBS

. Se va organiza mobilierr"rl exterior (acolo unde este cazul). astltl incit sd se asigure clistan{area
t1zicd,.

. Cr"rr{ile interioare/spa{iile exterioare clddirilor care apar}in ULBS, acolo unde se adr-rnd de regr.rld

persoane din cadrul comLuritdlii. vor fi mdturate qi spalate periodic cu jeturi de apa dimineala.
inaintea inceperii activiti4ilor didactice.

III.Organizarea accesului in institu{ia de inv[(imflnt superior

a. Accesul qi tluxul de persoane vor fi gestionate la intrarea in campus de citre persoane clesemnate

de conducerea institr-4iei.
b. Distanfarea fizicf, va fi men{inLrt[ la intrare. fblosind orice milloc posibil (panor-rri, marca.je

aplicate pe sol. dispozitive cle distarrlare. bariere etc.).
c. Se recomand[ intrarea eqalonatd la intervale orare stabilite, in firnc{ie de zone sau de cladiri (etaj,
aripd etc.).
d. Se recomar-rdd intrarea prin n'rai multe uEi de acces pentru a reduce fluxul de str"rden{i. In cazul in
care aceastd separare nu este posibila. respectarea distan{[rii frzice a persoanelor care intrd in
institr.rlia de invd{amdnt este esenlial[.
e. Vor fi amplasate indicatoare vizibile (panor.rri. sageli etc.).
f. Circulalia in cladirile facLrltirlilor se face pe ,.trasee prestabilite" de intrare. de cleplasare in
interiorr"rl cladirii. de iegire. prin marcarea cLl benzi vizibile. asigurdndu-se pdstrarea r.rnei distanle
flzice intre studenli de 1m.
g. Caile de acces (urqile) sunt menlinurte deschise in timpul primirii studen{ilor, pentru a limita
pr.rnctele de contact.
h. Va fi asigr.rratd cornunicarea cu studen{ii. in vederea respectdrii intervalelor de sosire. cu scopul
de a evita aglomerarea la intrare.
i. Dupd dezinf-eclia mAinilor. stuclen{ii vor merge direct in s[lile in care sunt prograrnate activitf,lile
didactice qi de cercetare.
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a. [,a intrarea in cladirile ULBS se vor afiqa r-rrmf,toarele mesa.ie importante:
. Spalafi-vd des pe mAinil
. Tugili sau strdnutali in pliul cotr-rlr"ri sau intr-un qervelel!
. Utilizali un qervefel cle uu.rici fblosinfa. dr.tpi care arr-rnca{i-l!
. Salutali-i pe ceilalli fbr[ s[ da{i mdna!
. Nu vd strAnge{i ir-r bralel
. Pdstraf i distar"rfarea frzicit. evitali aglornera{ii le I

. Purta{i rnasci atunci cdnd va af1a1i in interiorul institr4iei de ir-rvdldmdnt sr"rperior!

b. To{i stuclen}ii. cadrele didactice gi celelalte categorii de personal trebuie sd se spele/dezinf'ecteze

pe mAini:
. imediat dr-rpd intrarea in ir-rstitLr{ia de invalarndnt superior Ei inainte de a intra in sala in care se

desfEEoara activitdli diclactice pentru reahzarea cdrora se impune prezenla tizicd a

studenli1or/cr"rrsanliIor in institu{ia de inv[famdnt;
. inainte Ei dLrp[ masf,;
. inainte Ei dupa r.rtilizarea toaletei;
. dupf, tuse sau strdnr"tt;
. ori de cdte ori este uecesar.

c. Purtarea m[Etii de proteclie
. Este obligatorie purtarea de cdtre toli studenlii qi de cdtre intreg persor-ralul instituliei de

invdldmAnt superior a maqtii de protec{ie in salile in care se desfEgoard activitali didactice pentru

reali'zarea cdrora se impune prezenta fizicit a studenlilor in institu{ie. in spa{iile secretariatului
departamenturlr.rildecanatr-rlui/rectoratulr"ril altor compartimente firncfionale din cadrul institqiei. pe

holurile cladirilor, in timpul pauzelor dintre activitatrile didactice (atunci cAnd se aUa in interior):
. Schimbr.rl maEtii de proteclie intre persoane este ir-rterzis!

cl. Universitatea ,.Lr,rcian Blaga" din Sibiu asigr,rrd gratuit. pAnd la cinci maqti de protec{ie pe luni,
tuturor membrilor cornLuritf,lii academice care desfbgoara activitAtile prir-r prezenIa fizica. cu

respectarea prevederilor bugetare cu aceast[ clestinafie.

V. Planul de curifenie qi dezinfec{ie

a. Condr.rcerile facult[tilor vor elabora planul de cr"rrdlenie qi dezinfec{ie a salilor in care se

desfEqoari activitdti didactice ce preslrplrn prezenla fizicir a studenfilor, a secretariatelor qi a

spafiilor comune in care se vor prevedea operalir"urile gi ordir-rea in care se vor electua acestea,

materialele qi miiloacele de cr"rrdlenie qi dezinf'eclie. fiecvenla ef-ectudrii ourrdleniei. Graflcr"rl de

curf,fenie qi dezinfeclie a sdlilor. care va confine orerafir-rnile gi ordinea ef'ectudrii lor, fiecvenla gi

orarul de et-ectuare a acestora. precLrm Ei un spa{iLr pentru semndtura persoanei care le ef-ectueazd Si

a celei care verificd. va fr afiqat la loc vizibil in flecare zonf, ce trebuie igienizatd.
b. La intrarea in clddiri qi pe coricloare vor fl amplasate dispensere/t-lacoane cu solr.rfie dezinf-ectant[
pentrlr rndini qi vor ti aligate materiale de infbrmare privind mdsurile de igiena/protecfie.

VI. lnstruirea personalului qi comunicarea permanenti de informa(ii pentru studen(i
privind mlsurile de prevenire a infect[rii cu SARS-CoV-2

a. PersonalLrl dir-r cadrul cabinetului medical sau. in absen{a acestuia. personalul desemnat de cdtre

conducerea ULBS va eltctr-ra instruirea personalulr"ri institL4iei de invdf[mdnt superior pentru a

observa starea de sinitate a stuclen{ilor. precLlln qi pentrr"r impler-nentarea normelor dir-r prezeutele

misuri $i vq !i1r'1tr_1 infbnnatii privin{r elgn-rent9 generale a_qlE1g ,nl.r!i1l44q1c9v-2,, _p:rylq
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cele privind igiena respiratorie. tehnica sp[l[rii pe rniini. recLrnoa$terea simptomelor COVID-19.
modul de purtare gi eliminare corectd a maqtilor qi m[surile necesare de clistan{are fizica.
b. Caclrele didactice all obligalia sd anun{e personah-tl din cadrr,rl cabinetulLri medical salr

responsabilul desemnat de cf,tre conducerea ULBS in cazul in care str-rclcnfii prezint[ in timpul
orelor de curs simptornatologie de tip respirator (de exernplu, tr"rse, f'ebr[, problen-re respiratorii) sau

alte simptome de boali inltc{ioasa (varsaturi. mialgii. stare general[ modiflcata), insofite sau nu de

creqteri de temperaturd. in vederea apliclrii protocolr"rlui de izolare.
c. in prirna zi a anulr-ri universitar ;i cel pLr{in o data pe saptamAnd studen}ii vor fl instruifi cle c[tre
personalul desemnat/cadrele clidactice in vederea respectf,rii mdsurilor cle proteclie qi preven{ie a

inf-ectdrii cLr SARS-CoV-2.
d.Vor fi afiEate, in locr"rri vizibile. postere cu infbrma{ii in acest sens.

e. Studenlii aLr obligatia de a anunla conclucerea facultalii cu privire la abserr{a 1or. in urmdtoarele

situalii:
. prezintf, sirnptome specifice;
. au fbst cliagr-rosticali cu SARS-CoV-2;
. sunt cor"rtacli direct clr persozule diagnosticate cu SARS-CIoV-2 qi se afla in carantin6.

VII.Mdsuri pentru studen(i, cadre didactice qi alte categorii de personal din institu(iile de

invd(5mint superior, aflali in grupele de vArsti in risc qi/sau avind afec{iuni cronice qi/sau

dizabiliti{i

a. Personalr.rl cu risc de irnboh-r[vire (de exemplu. vdrstnici, persoane cu diabet z.aharat saLr alte boli
cronice, persoarle cr.r imunitate cleflcitara) va reveni in institt4ie numai cu avizul rnedicr"rlLri de

medicina muncii din cadrr,rl fln-rizorulr-ri de servicii de meclicina muncii.
b. StLrdenlii care f-ac parte dintr-un grlrp cll risc (de exernplu. boli respiratorii crclnice severe,

obezitate severd. diabet zaharar tip l. boli inflamatorii. imune/autoimune, boli rare, boli ereditare de

metabolism. dizabilitali, tratament irnr-rnosupresiv) vor reveni Ia activitdlile didactice pentrtr

realizarea c[rora se impurne prezenfa llzicd, in ir-rstitu{ie cu avizul gi recornandarile specifice ale

medicr"rlui din cabinetr-rl medical al ULBS. Pentru cei care nr.r pot reveni la activitdtrile didactice.
conducerile facurltdlilor vor cduta sa identiflce solu{ii pentru asigurarea procesr,rlui edr.rcalional.

c. Respectarea mdsurilor de protectie qi cele de igien[. recomandate tuturor str"rclen{ilor. trebLrie

monitorizate cu mai mr-rlt[ aten{ie in cazul studen}ilor/cLrrsanlilor cr-r boli cronice de cdtre tutorii de

an care vor proceda la identiflcareer acestora.
d. Studen{ii cLr boli cronice care aLr rezerve cu privire la reluarea activitAtrilor didactice pentru

realizarea cdrora se impune prezenla fizicd in institr4ie vor putea fi consilia{i de medicii specialiqti
qi psihologii care ii ar,r in ingrijire, ir-r privinfa mdsurilor suplimentare necesare pentru a se sim{i in
sigr"rranf6.

e. StLrdenfii care locuiesc Ia acelagi domiciliu cu o persoand care t-ace parte dintr-un grLtp cLt risc se

pot, in mod normal, reintoarce la ir-rstitulia de inv[]imdnt. Pot exista anumite cazurt in care. dr"rpa o

evaluare concret[ Ei individuald a gradr"rlui de boald al persoanei respective qi a risctrlui de

contaminare cr"r SARS-CoV-2 pe care studentul il poate transmite Ei celor de acas6. se poate

recomanda de cdtre medicurl din cabinetr"rl medical al IILBS ca acel student, pentru o perioadd

determinatd. sd nu se prezinte f-rzic la activitdtile didactice pentru realizarea cdrora se impr"ure

prezenla fizicd,. Pentru cei care nu pot reveni la activitdlile didactice. conducerile facr.rltdlilor vor
cdr.rta sd iclentif-ice solt4ii pentrll asigr.trarea procesului edLrcalional.
f. Studenlii cr"r dizabilitdli. findnd cont cle specificul af'ecliunii, vor beneficia de aclaptarea

infbrmafiilor qi invd{area regulilor de prevenlie in mocl adecvat dizabilitalii specifice.
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VIII. Clmine qi cantine studen{eqti

a. La cantiua UI-BS se impurt urmdtoarele mdsuri :

. Organizarea intervalclor alerente servirii meselor Ei a accesulLri se realizeaza astf-cl incdt sd se

evite aglomerdrile de persoane.
. Respectarea mdsurilor de distan[are f-izicf, de 1,5 n-r se aplicdin orice context;i in orice spa[iu.

atdt la mas6. c6t qi pentru intervalele de tranzit. circulafie, distribr,rirea produselor alimentare etc.
. Gestionarea ecl-ripamentelor qi obiectelor specifice (tavi, tacdmuri. carale pentru api etc.) va ti

adaptatd, astf-el incit cotrtactele sd fle lir-nitate.
. inainte qi dr,rpa fiecare masf, studen{ilor [i se va recomanda spdlarea rndinilor qi respectarea

normelor de igier-rd.
. Masca va fl scoasi doar in momentul in care studer-rfii se vor a$eza la mas6.
. Sala de mese va fi aerisitd inainte qi dupa mas[.
. Se va rcaliza cu strictefe cr-rrd{enia qi dezinfbc{ia salilor de mese, confbrm planului de curd{enie

qi dezinf-ecfie.
b. Caz.area str.rden{ilor se va face online. pe bazd de cerere transmisd prir-r erttail la adresa

campus. r,rlbsibi u. ro.
c. in momentul cazdrii, tlecare student va completa chestionarul epidemiologic pe care il va clepune

la conrisia de cazarc.
d. Orice activit[ti sociale cu caracter de divertisment. desfEgurate in cdmine. sltnt iuterzise.

e. Se interzice accesul oricdrei persoane strdine in cdmine.
f. La nivelr.rl flecdrui cdmin se va rezerva o camerd neocupatd. cLI acces direct la baie. pentrtt

izolarea eventualilor contac!i COVID.
g. Orice caz suspect COVID apdrr-rt in cdrnine va f-r rapofiat de r"rrgen{a medicr-rlui din cabinetul
medical al ULBS. Prorectortrlui cu studenlii qi rela{ia cu comunitatea qi DSP Sibiu, dupd caz.

h. La cdminele ULBS se imput-t urmdtoarele mdsuri :

- inair-rte de redeschiclerea clminr-rltri se vor electua cur[lenia Ei dezinlecfia corespnnzdtoare

a tuturor spaliilor comune qi de cazare.
- Vor fi ef-ectuate zilnic curd{er-ria gi dezinf-ecfia spa{iilor colective/comllne.
- i,., camerele de cdrnin vor caza{i, in aceeaqi camer6, pe cdt posibil. studenfi din aceeaqi

serie Ei acelaqi an cle str-rdir,r. cLl respectarea distanlarii fizice de cel pulin 1 m intre paturi qi cr.r

recomandarea cazlrii in aceeasi camerd de studenli care aLI urmat schema completd saur par1ialf, de

vaccinare. au fbst confirma{i pozitiv pentru inf'ec1ia cu virusul SARS-CoV-2 in ultimele 180 de zile
salr care prezintd. la f-recare interval de72 de ore, test r-regativ l'}ClR. saur, la fiecare interval de 48 de

ore, test negativ antigenic rapid. respectiv studenli care nu se regdsesc in situaliile enumerate

anterior.
- Va fl asigurati o clotare optima a grupurilor sanitare comllne, in special cu sdpttt.t lichid.
- Vor f-r limitate deplasarile in cadrul cdminului Ei se vor evita aglomeririle.
- Purtarea maqtii este obligatorie in spaliile comLlne.

- Studenlii vor f-r instrLrili in permanenld cu privire la respectarea mdsurilor de protec{ie

individuala.
- Spa{iile cornlrne vor t-r cr"rrf,{ate. dezinlectate qi aerisite in mod regulat,

- Str-rdenlii care sunt caza\i in cf,min aLr obligalia sd p[streze cr-rr6lenia, s[ dezinf-ecteze qi sd

aeriseascf, in mod regtrlat camerele.
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tX. Activiti{ile administrative

a. La r-rivelul UI-BS se desemneazi coordonatorul activitdtilor de prevenire a intbctdrii cr-r SARS-
CoV-2 Prorectorul cLl progame de str-rdii. Conducererilc l'acultatilor vor desetnna coordonatorii
activitdtilor de prevenire a inlect[rii cLr SARS-CoV-2 si-l vor comunica prorectorului.
b. PersonalLrl didactic de predare. personalul didactic ar-rxiliar qi personalr,rl nedidactic vor purta

masci de proteclie pe toatd perioada activitdlii in spaliile inchise ale ULBS qi vor Llmra

recomanddrile de dezinf-ec1ie si de clistanlare sociald.
c. Accesul in spa{iile ULBS se va fbce numai dupa aplicarea procednrilor de tria.i epider"niologic.
d. Se vor men{ine pr,urctele de dezinf-ecfie a mAinilor pe prir-rcipalele zone de acces qi sc va realiza
dezirrf'ecfia spaliilor diclactice lblosite de str-rder-rfi. dLrpa flecare activitate didactic[. Activitatea de

dezinf-eclie a fiecdrui spafir,r va fi mottitorizatd zilnic.

X. Deplasarea studen{ilor

a. Str"rden{ii iEi vor limita deplasdrile in alte localitali. StLrdenlii care pdrdsesc localitatea. la

revenirea in cdmin vor trebr.ri sa completeze chestionarul epiderniologic qi si-l predea

administratomlui de cdmin; nepredarea chestionarului completat va duce la refuzarea cazdrri.
b. Se recornandd evitarea vizitelor fdcute de aparlindtori in cdrninele studerrfeqti qi petrecerea

timpulr-ri in colectivitafi. in spa{ii inchise qi fEra tnf,suri de preven{ie.

c. Studenlii internalionali vor fi obligali s[ respecte regulile de izolare impuse de zona din care

provin. motiv pentrlr care 1i se recomandd infbrmarea prealabil[.
d. Lista [[rilor cu risc epiderniologic ridicat este stabilitd de Ir-rstitutr"rl Nalional de Sanatate Pr,rblica.

iar fbrma actuahzatd periodic se poate fl consultatd aici: http://www.cnscbt.ro/inclex.php/liste-zone-
af-ectatecovid- 19.

Xt. Alte mlsuri specifice

a. Revenirea in colectivitate a str"rdenlilor care au avut probleme cle sdnitate qi au absentat de la
activit[1ile didactice pentrr.r realizarea cf,rora se impune prezenla fizicd se va realiza obligatorir.r in
baza unei acleverin{e medicale. eliberatd de medicr.rl curant. care si precizeze diagnosticr.rl Ei pe care

studentul o va preda secretariatuluri la prima activitate didactic[. Adeverinlele vor fl centralizate la
niveltrl coordonatorului activitAtilor de prevenire a inf.ect[rii cu SARS-CoV-2 care le va preda

medicului din cadrul cabinettrlr"ri medical.
b. Cadrele clidactice. personalul didactic auxiliar qi nedidactic care prezintf, simptome specifice r,rnei

af-ecliuni cu potenlial infbclios (f-ebra. tuse. dureri de cap, dureri in gAt. dificult[1i de respiralie.
diaree. vdrsdturi) se izoleazd Ia domiciliu, contacteazf, medicnl de tarnilie gi anunfa de indata
conducdtorul ierarhic superior care va infbrma Prorectorul cu programe de studii.
c. Accesul studenlilor qi activitalile in Biblioteca ULBS se vor desfEqr"rra in confbrmitate cu

mdsurile de proteclie qi de distan[are fi'zicit, prevdzute in prezentul plan de mf,suri.

d. ULBS iqi va adapta regLrlile de lucru in raport de evolu{ia situaliei
epiderniologice din Mr-uricipir"rl S ibiLr.

e. Conducerile fiecarei structuri academice si administrative vor asigr"tra diseminarea prezentelor

mdsuri prin prelr.rcrare ;i afiEare la loc vizibil.

.i. Prezentele mdsr"rri se completeazd,cu cele prevdzute in Ordinr,rlui ME/MS nr.5l96/17-56/0i.09.2021.

-. REqroR , /'
Prof.univ.dr.habil Sorin RADU
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