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REGULAMENT
de organizare si functionare a
Centrului de Consiliere si Orientare in Cariera

DISPOZITII GENERALE

Art.1
(1) Prezentul regulament a fost elaborat avand la baza:

e Legea educatiei nationale nr.1/2011 publicatd in Monitorul Oficial al Roméniei
nr. 18/10 ianuarie 2011,

e Ordinul MEN nr. 650 din 19 noiembrie 2014 pentru aprobarea Metodologiei-
cadru privind organizarea si functionarea centrelor de consiliere si orientare in
cariera in sistemul de Invatamant superior din Roménia

e Ordinul MECTS nr. 3666 din 30 martie 2012 privind Codul drepturilor si
obligatiilor studentului.

e Carta Universitatii “Lucian Blaga™ din Sibiu.

e Codul drepturilor §i obligatiilor studentilor din Universitatea “Lucian Blaga™ din
Sibiu.

e Alte acte normative in materie.

(2) Centrul Consiliere si Orientare in Cariera este o structurd fara personalitate
juridica la nivelul Universitatii “Lucian Blaga™ din Sibiu.

(3) Intreaga activitate a Centrului de Consiliere si Orientare in Cariera este
reglementatd de principiile prevazute in Legea educatiei nationale nr.1/2011, art.202, alin. I:

e principiul nediscrimindrii;

e principiul dreptului la asistentd si la servicii complementare gratuite
(consilierea i informarea studentului, consiliere in orientare in carierd, consiliere
psihologicd, acces la principalele carti de specialitate si publicatii stiintifice, acces
la datele referitoare la situatia scolara);

e principiul participarii la decizie;

e principiul libertatii de exprimare;

e principiul transparenter,

e principiul competentei, specializirii si integritatii profesionale;

e principiul responsabilitatii stiintifice si profesionale; principiul asigurdrii
demnitatii si respectului pentru fiinte;

e principiul confidentialitatii si pastrarii secretului profesional.
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Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu

BENEFICIARI

Art.2 Beneficiarii Regulamentului de organizare si functionare a Centrului de
Consiliere si Orientare in Cariera sunt:

e Studentili Universitdfii “Lucian Blaga™ din Sibiu (ULBS), cetiteni romani si
cetdteni ai altor state, la invatamantul universitar, ciclul licentda / master /
doctorat, cursuri cu frecventd, frecven{d redusd / invatdmant la distantid
(IFR/ID), scolarizati in regim fird taxa sau cu taxa;

e Elevii din anii terminali de liceu;

e Absolventii Universitatii "Lucian Blaga™ din Sibiu (ULBS).

MISIUNEA Centrului de Consiliere si Orientare in Cariera

Art. 3

e Misiunea Centrului de Consiliere si Orientare in Carierd este de a oferi
informare, orientare si consiliere studentilor ULBS, absolventilor proprii si
elevilor din anii terminali de liceu, de a dezvolta relatii functionale cu facultitile
si departamentele din cadrul Universitétii ,.Lucian Blaga” din Sibiu si relatii de
colaborare cu centre similare din alte universititi, AJOFM-uri, angajatori, foruri
nationale i internationale de specialitate si de a dezvolta parteneriate cu unitati de
invatamant preuniversitar.

OBIECTIVELE Centrului de Consiliere si Orientare in Carieri

Art. 4
Centrul de Consiliere si Orientare in Carierd vizeazd atingerea urmatoarelor
obiective:
e Orientarea i consilierea studentilor si elevilor astfel incat acestia sa fie capabili
sd 1si poatd planifica si gestiona in mod optim propriul traseu educational;
e Participarea la reducerea abandonului universitar cauzat de motive profesionale,
de orientare in carierd precum si de adaptarea la mediul universitar;
e Facilitarea relatiei dintre studenti si piata muncii, astfel incat acestia sa cunoasca
nevoile si provocdrile reale ale pietei muncii;
e Cresterea angajabilitatii studentilor in domeniile de studiu absolvite.
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ACTIVITATILE Centrului de Consiliere si Orientare in Cariera

Art.5.

(1) Informarea. orientarea si consilierea studentilor si a elevilor din anii terminali de
liceu prin urmdtoarele servicii:

e Consiliere educationald si vocational;

e Consiliere si evaluare psihologica;

e Consiliere in carieri;,

Elaborarea de materiale destinate informarii, orientirii si consilierii.

(2) Actiuni legate de cresterea gradului de insertie pe piata muncii a studentilor si
absolventilor, prin oferirea unor servicii precum:

e Sesiuni de pregitire a portofoliului de angajare, simularea interviului de
angajare;

e Organizarea de prezentéri de companii;

e Sesiuni de formare pentru dezvoltarea competentelor transversale ale
studentilor;

e Realizarea de studii si analize periodice privind abandonul universitar,
integrarea studentilor pe piata muncii, impactul serviciilor de consiliere si
orientare profesionala, precum si propunerea de misuri pentru ameliorarea
acestora;

e Elaborarea s§i aplicarea de instrumente specifice in scopul monitorizirii
insertiei pe piata muncii;

e Participdri la activitati organizate de citre Asociatiile Alumni din ULBS.

(3) Informarea si consilierea elevilor asupra rutelor educationale si ocupationale
disponibile 1n cadrul curriculei universitare din ULBS, a sistemului de credite transferabile
la nivel universitar, prin mijloace specifice precum sesiuni de prezentare de tip “zilele
portilor deschise”, vizite tematice etc.;

(4) Informarea si consilierea studentilor asupra rutelor educationale si ocupationale
din cadrul institutiilor de invitdmant superior, pentru cicluri de invatdmant superior;

STRUCTURA

Art. 6

(1) Centrul Consiliere i Orientare in Carieri este structurat pe trei birouri respectiv:
Biroul Orientare in Carierd al Studentilor, Biroul Consiliere Psihologicd, Biroul
Alumni.

(2) Centrul Consiliere si Orientare in Carieri este subordonat academic Senatului, si
administrativ Rectorului Universitatii “Lucian Blaga™ din Sibiu, prin Prorector cu
Activitfi Studentesti

(3) Centrul Consiliere si Orientare in Carieri este condus de un cadru didactic
coordonator sau de o persoand incadratd ca personal didactic auxiliar care are
formarea profesionala initiald ori continui in unul dintre domeniile: psihologie,
sociologie, stiintele educatiei, desemnat prin decizia rectorului, cu avizul consiliului

de administratie. _LELU
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(4) Centrul Consiliere si Orientare in Cariera din cadrul Universitatii “"Lucian Blaga™
din Sibiu are in componentd psihologi cu atestat in specialitatea Psihologie
Educationald. consiliere scolard si vocationald. psihologi cu atestat in specialitatea
Psihologie Clinica si Psihoterapie, sociologi. consilieri de carierd, cadre didactice cu
expertiza in domeniul de specializare al studentilor si absolventilor.

(5) Activitatile Centrului de Consiliere si Orientare in Cariera se desfasoard in
confomitate cu un plan anual de activitati aprobat de céatre Senatul Universitatii
“Lucian Blaga” din Sibiu.

(6) In stabilirea planului anual de activitati si in desfasurarea activitatilor curente Centrul
de Consiliere si Orientare in Cariera colaboreazd cu organizatiile studentesti legal
constituite din Universitatea "Lucian Blaga™ din Sibiu, cu reprezentantii studentilor
din Senatul Universitatii si din Consiliile Facultdtilor, precum si cu prodecanii
responsabili de activitati studentesti.

(7) Coordonatorul Centrului de Consiliere si Orientare in Carierd prezinta anual
Senatului Universitatii, cu avizul consiliului de administratie, un raport asupra
serviciilor oferite i a msurilor ce se impun, raport ce va fi publicat ulterior pe site-ul
ULBS.

BAZA MATERIALA SI FINANTAREA Centrului de Consiliere si Orientare in
Cariera

Art. 7

(1)Baza materiald necesard desfasurdrii activititilor se asigurd de citre Universitatea
“Lucian Blaga™ din Sibiu.

(2) Finantarea Centrului de Consiliere si Orientare in Carierad se face prin bugetul
consolidat al Universitatii “Lucian Blaga” din Sibiu. In scopul asiguririi si
dezvoltdrii activitatii Biroului, ULBS poate atrage fonduri nerambursabile si alte
resurse extrabugetare.

DISPOZITII FINALE

Art. 8

(1) Prezentul Regulament intrd in vigoare dupd aprobarea acestuia in Senatul
Universitatii “Lucian Blaga™ din Sibiu.

(2) Orice modificare internd adusd prezentului Regulament intra in vigoare cu
aprobarea Senatului Universitatii.

(3) Prezentul Regulament a fost aprobat prin Hotirdrea Senatului ULBS nr. 4451 din
27.10.2016 — Art. 11.

(4) La data intrarii In vigoare a prezentului Regulamentul de organizare si functionare a
Centrului de Consiliere §i Orientare in Carierd se abrogd Regulamentul de organizare si
functionare a Biroului de Orientare in Carierd a Studentilor, Consiliere Psihologicd si
Alumni aprobat prin Art. 15 din Hotarérea Senatului ULBS nr. 255 din 31.01.2014.
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PLAN DE ACTIVITATI
AN UNIVERSITAR 2016/2017
CENTRUL CONSILIERE SI ORIENTARE IN CARIERA
Linii strategice:
I. Extinderea si dezvoltarea continud a serviciilor oferite studentilor, absolventilor si
viitorilor studenti ai Universititii ,,Lucian Blaga™ din Sibiu;
I Consolidarea relatiilor de colaborare cu partenerii din mediul de afaceri;
1. Organizarea de evenimente si dezvoltarea de proiecte pentru studenti si

absolventi necesare acestora pentru o tranzifie cat mai usoara de la viata de

student la cea de angajat;

Activitati Termen
Consiliere si orientare in cariera individuala si de grup, pentru elevii din anii
St 3 ; i e Permanent
terminali de liceu si studentii universitaii '
Consiliere psihologicd individuala si de grup, pentru elevii din anii terminali i
3 ; s Permanent 1
de liceu §1 studentii universitatii -
Organizarea evenimentului - Student Job 2017, Mai 2017 :
Organizarea in parteneriat cu alte institutii a doua Targuri de Cariera; Noiembrie
2016/martie
2017 |
F— — - |
Cercetari privind angajabilitate, grad de satisfactie, Trendence Barometer
: Permanent
2017
Informarea si promovarea ofertei educationale a Universitatii, adresata o
: Permanent
elevilor;
Informarea si promovarea trainingurilor si a oportunitdtilor de dezvoltare
s . < S (e Do Permanent
personald si profesionald, adresata studentilor Univeristatii;
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Informarea si promovarea ofertelor si oportunitatilor de angajare primite de la

- . e e M Permanent
parteneri din mediul de afaceri si institutii colaboratoare;
Organizarea de training-uri/workshop-uri destinate studentilor, in colaborare Noiembrie
cu partenerii din mediul privat; 2016, martie-
iunie 2017
| Updatarea site-ului pentru a cuprinde toate informatiile de interes destinate
. ; 3 ; Permanent
. studentilor si absolventilor;
Activitati de voluntariat prin programul Voluntar ULBS; Permanent

Redactarea unui newsletter pentru studenti (cu o frecventd de aparitie lunard)

Oct 2016/mai
2017

Organizarea de intdlniri semestriale cu prodecanii responsabili cu activitati
studentesti si cu tutorii desemnati de facultati ;

Oct 2016/mai
2017

Mentinerea i consolidarea relatiei directe cu asociatiile studentesti legal
constituite;

Permanent

Participarea la activitafile organizate de Asociatiile Alumni ale Universitatii.

Permanent

Mentiondm ci activitafile sunt implementate in conformitate cu Regulamentul de oganizare si

functionare a Centrului de Consiliere si Orientare in Cariera.

Coordonator,
Centrul Consiliere si Orientare in Cariera

Conf. univ, dr. Blanca Grama
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